
 

 

 

 

 

 

 

「進路」とは、「自分の生き方」「自分の進む道」のことを指します。高校受験は中学校卒業後の進路選択の１つであっ

て、「進路＝高等学校受験」ではありません。大切なことは、「自分はどんな生き方をしたいのか（どんな自分になりたい

か）（何をしたいか）」を考えることであり、それを実現するために「今、何をしなければならないか」「どうすればいいか」を

真剣に考えることです。 

 

 

 「自分の生き方」を、自分以外の人に勝手に決められてしまったら、どんな気持ちになるでしょう？順調な時はよくて

も、うまく行かなかった時にきっと、「本当は嫌だったのに」「自分で決めたんじゃないのに」などと、人のせいにしてしま

い、頑張る気持ちがなくなってしまうのではないでしょうか？この先も続く、自分の大切な人生です。自分の道は、自分

の手で切り拓きましょう。 

とはいえ、みなさんは中学生です。未知の人生を決めていくには、知らないこともまだまだたくさんあります。人生の先

輩である大人や、みんなのことを誰よりも大切に思っている保護者の方の意見にはちゃんと耳を傾けたり、自分で情報

収集をしっかりしたりすることも、大切です。そのうえで、「自己決定」していきましょう。 

 

 

納得する自分の道を切り拓いていくためには、選択肢を少しでも増やしていけるとよいです。進学するにしても、就職

するにしても、『今の自分でも行けるところ』ではなく『自分の力を少しでも高めて、挑戦する』ということを大事にし、精一

杯努力をしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路だより 
発行日：４月１８日（木） 

発行者：進路指導担当 

第１号 

令和６年度 新座市立第四中学校 第３学年 

「進路」とは？ 

自分の進む道を「自分」で切り拓
ひら

こう～自己決定～ 

努力を続けることが大切な１年間 

◎連絡事項 

①「進路希望調査」をはじめとする進路にかかわる提出物は、期限を厳守するようご協力をお願いします。 

  【第１回進路希望調査 締切日：４月２５日（木）】各担任へ提出 

②学校説明会等の日程は、「進路だより」「進路コーナー」にて掲載します。（随時、学校に連絡があったもの） 

  ※平日など、学校がある日に参加する場合は、原則「欠席」となります。 

（平日しか開催されない場合は、この限りではありません。その場合、担任または進路担当まで相談してください。） 

  ※説明会などの日程を確認し、余裕のある計画を立てるようお願いします。 

・通知表の成績は、高校等の個別説明会等で必要ですので各家庭にてしっかりと保管をお願いします。 

保護者のみなさまへ 

「この先１年間、進路決定に向けてどのようにしたらいいのだろう？」「うちの子は、この調子で大丈夫なのだろう

か？」などと、不安を抱いている保護者の方もいらっしゃると思います。 

私たち３学年教員は、この不安を少しでも解消できるようお子さんに進路指導を進めていきたいと思います。また、

３年生全員が納得のいく進路決定ができるよう、共通の視点や情報をもち、精一杯指導や支援をしていきたいと思い

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 

こちらの「進路だより」がその一助となるよう、定期的に発行していきます。必ずご一読をお願いいたします。 

（Ｈ＆Ｓアプリでの配信、第四中学校ＨＰにも掲載していきます。） 

裏面（進路年間予定・参考HP等紹介）→ 



 

 

※北辰テスト 4/28(日)、6/16(日)、7/21(日)、9/1(日)、9/29(日)、11/3(日)、12/1(日)、1/26(日) 

 

 

埼玉県教育委員会 入試情報 令和 7 年度埼玉県公立高等学校入学者選抜に関する情報 - 埼玉県教育委員会 (saitama.lg.jp)  

 

よみうり進学メディア https://ysmedia.jp/（彩の国進学フェア含む） 

 

北辰テスト https://www.hokushin-t.jp/ 

 

 

埼玉県 HP https://www.pref.saitama.lg.jp/a0204/keigenshitsumon02.html  

文部科学省 HP 高校生等への修学支援：文部科学省 (mext.go.jp)  

あしなが育英会奨学金情報検索サービス Canpass https://canpass.ashinaga.org/ 

日にち 予定 見通し 

★1 学期  学習     高校見学    志望校 

4/25(木) 第１回 進路希望調査〆切  

7/20(土)21(日) 彩の国進学フェア（※要予約）  

7/22(月)～ 第１回三者面談  

☆夏休み 学校説明会・体験入学等  

★２学期   

9/3(火) 第１回 校長会テスト  

9 月中旬 第２回 進路希望調査〆切  

10/25(金) 第２回 校長会テスト  

11 月 面接練習開始  

11/11(月) 第２回 三者面談  

11 月下旬 最終回 進路希望調査〆切  

12/12(木)13(金) 第３回 三者面談（※希望者のみ）  

2 学期終業式 記録通知書・受領書配付  

★３学期   

始業式 私立用調査書配付 記録通知書受領書提出  

1/10(金) 第３回 校長会テスト  

2/3(月)４(火) 第４回 三者面談（※希望者のみ）  

2/7(水)～9(金) 県公立出願期間  

※未定 県公立志願先変更期間（※出願方法も未定）  

2/26(水) 県公立学力検査  

2/27(木) 県公立実技試験（芸術系学科等）、面接（一部の学校）  

3/3(月) 県公立追検査  

3/6(木) 県公立入学許可候補者発表  

※未定 欠員補充開始、県公立追検査入学許可候補者発表  

進路年間予定 ※変更・追加された場合は、都度、進路だよりでお知らせしていきます。 

参考にするとよいHP特集 

奨学金・助成金に関するお知らせ 
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あしなが育英会 

https://www.pref.saitama.lg.jp/f2208/r7nyuushi-jouhou.html
https://ysmedia.jp/
https://www.hokushin-t.jp/
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0204/keigenshitsumon02.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/mushouka/index.htm
https://canpass.ashinaga.org/

